
コブラ会EAST　クラススケジュール 適用日：2023/1/5
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月 火 水 木 金 土 日

・ジムは、クラス開始３０分前にオープンします。

・クラス紹介は、ホームページをご確認ください。

・１階トレーニングルームの利用可能時間帯は、原則、クラスのある時間帯のみとなります。

・休館日：祝日、年末年始休暇、夏期休暇

　　　　　　※試合、大会等で休館する場合は、ホームページおよびＳＮＳにて事前に告知します。
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